
香港中國婦女會馮堯敬紀念中學 
支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼 

 
2024-2025運用報告 

 
2024-2025 年度，津貼共使用$98,530.47 用作改建 G19 室為「智能運動

室」，設備費用如下： 
 
項目 設備 數量 購置日期 費用 

1. 掛牆背景布 3 1-11-2024 $833.58 

2. G19室外牆貼膜 1 8-11-2024 $8,113 

3. 射燈 4 15-11-2024 
$684.28 

4. 展示板 1 15-11-2024 

5. 身高體重儀 1 15-11-2024 $701.61 

6. 小米 A pro 65’ 電視 2 16-11-2024 $7,998 

7. Play Station Switch 主機 2 16-11-2024 $3,760 

8. Play Station Switch 額外手制 2 16-11-2024 $816 

9. Play Station Switch 遊戲碟 3 16-11-2024 $834 

10. 電視架 3 21-11-2024 $3,000 

11. G19室舖設地墊 1 22-11-2024 $25,320 

12. 拖板 6 25-11-2024 $837 

13. 充電器 3 
13-12-2024 $440 

14. 充電線 10 

15. 小米 A pro 65’ 電視 1 26-12-2024 $3,999 

16. 小米平板電腦 1 26-12-2024 $799 

17. 電競單車機組合連應用程式 6 20-1-2025 $40,395 

合共 $98,530.47 

 
「智能運動室」現有設施包括五台電競單車組合、兩台電子飛標機、兩部藍

芽跳繩機、兩部電子體感遊戲設備、兩台反應力遊戲設備、兩台超聲波電子身高
體重磅，一部藍芽手握力計。透過刺激有趣的智能動感設施，提升學生自動參與
運動的興趣，學生可自由使用智能運動室，達致「MVPA60」。 

 
智能運動室於每日午息及部分放學時間開放給全校同學使用，由體育科主

任、體育教學助理在場當值，指導同學使用各項設備及確保安全，下學期更培訓
了學生體育大使，協助當場及向同學推動使用智能運動室，每日使用的學生人次
約 50人。 


