
健康管理與社會關懷科



課程理念

• 健康管理與社會關懷科著重培養學生應有
的知識，去面對不只影響個人生活，且涉
及整個社會及世界的健康與社會問題。



健康管理與社會關懷科( 2024-2027)
全方位學習及體驗活動

• 重視學生的實地學習經驗，每學年透過不同的全方位活動，
豐富學生學習經歷：

• 「生命.歷情」體驗館

• 參觀新生農場

• 賽馬會耆智園工作坊

• 社福護理工作體驗計劃

• 香港心理衛生會講座

• 參觀醫學博物館

• 參觀浸會醫院護士學校

• 參觀東華三院樂情軒等



健康管理與社會關懷科(2024-2027)
部分 組成部分 比重 考試時

間

2024至2027年
(香港中學文憑試)

卷一︰必修部分
卷二︰必修及選修部分 80%

2小時
1小時45

分鐘

校本評核

實地學習計畫及筆記
實地學習計畫的可行性，編寫實地學習筆
記的經驗

20%
反思日誌
本科知識、資料的運用及準確性
反思的相關性及改善建議、反思結構

• 本校健社科學生歷年參與香港中學文憑試考獲成績平均高於全港合格
率，多位學生取得5或以上成績。2023年香港中學文憑試考獲成績優
良率更超越全港百分比，學生取得成績再創佳績。

• 現時多位畢業生於香港專上院校修讀社會工作、幼兒教育及健康護理
等課程。升學及工作發展多元化，例如護士、教師、健康推廣、健康
服務助理、社工、福利員、心理輔導及幼兒成長教育等工作。


