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一人有一個夢想 … 



高中課程

4 必修科 + 2 選修科

+

1 應用學習
(第3個選修科)



甚麼是

應用學習 Applied Learning (ApL)?



簡介



應用學習主旨

• 學校課程以外的 多元學習
• 尋找終身學習的 取向及職業
• 獲取有關 職業知識 及技能
• 實踐與理論並重，與寬廣的專業和
職業領域緊密連繫



應用學習主旨

• 了解不同職業環境的 工作需求共通能
力、價值觀 和態度

• 幫助探索及了解就業及終身學習的
路向

• 取得資歷認可



APL 是…

興趣、志向和能力
…



應用學習 (20/22學年)

6 個學習範疇 37課程 (37選1)

[A].創意學習︰
1. 展示及首飾設計 (浸大)
2. 時裝形象設計 (職訓局)*
3. 室內設計 (職訓局)
4. 電腦遊戲及動畫設計 (職訓局) *
5. 數碼漫畫設計與製作 (港大)



[A].創意學習 (續)︰
6.舞出新機-舞蹈藝術 (演藝) *
7.由戲開始-劇藝縱橫 (演藝) *



[B]. 媒體及傳意
8.電影及超媒體 (職訓局)
9.創意廣告 (城大)
10.雜誌編輯與製作 (中大)
11.公關及多媒體傳訊 (港專)



[C]. 商業、管理及法律
12.電子商務會計 (城大)
13. 商業數據應用 (香港科技專上學院)
14. 中小企創業實務 (中大) 
15. 市場營銷及網上推廣 (城大)
16. 香港執法實務 (浸大) *



[D]. 服務
17.甜品及咖啡店營運 (港專) *
18.西式食品製作 (職訓局) *
19. 機場客運大樓運作 (港專)
20.酒店服務營運 (城大) *
21.酒店營運 (職訓局) *
22.幼兒發展 (明愛)
23.幼兒教育 (職訓局) *
24.美容學基礎 (明愛)



酒店營運



西式食品製作
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[E]. 應用科學
25.動物護理 (英) (城大)
26.中醫藥學基礎 (中、普) (港大) *
27.健康護理實務 (明愛)
28.醫務化驗科學 (英) (港大) *



[E]. 應用科學

29.應用心理學 (嶺大)  *
30.實用心理學 (浸大) *
31.運動科學及體適能 (浸大) *
32.運動及體適能教練 (港專) *



[F]. 工程及生產

33.建構智慧城市 (港大)
34.電機及能源工程 (職訓局)
35.電腦鑑證科技 (港大)
36.航空學 (港大) *
37. 鐵路學 (港專)

* 本校曾有/現有學生修讀









• 修讀時期︰中五至中六

• 上課時間︰逢星期六 (上午或下午)，
每堂3小時，總課時180小時

• 上課地點︰課程提供機構



預備工作

• 課程概覽
• 濃厚興趣
• 休息時間
• 工作量
• 家人商量



Q & A
Q1︰修讀APL課程是否需要考公
開試﹖

A1︰所有APL課程沒有公開試。



Q & A
Q2︰如何評核成績﹖

A2︰課程機構根據測驗、學習報告 (6-10)
評核學生表現，再提交考評局評審等級，
於中學文憑試成績單顯示等級。



Q & A
Q3︰ APL成績可分為多少等級﹖

A3︰可分為三個等級。



達標

達標

並表現優異 (I)

達標

並表現優異
(II)

香港中學文憑考試甲類
科目第4級或以上

應用學習
成績匯報

香港中學文憑考試甲類
科目第3級

香港中學文憑考試甲類
科目第2級



學業成績證明書





Q & A
Q4︰要取得最低達標成績，必須符合甚
麼資格﹖

A4︰必須出席 80%或以上 (兩年缺席不
能多於12)。

2018ApL達標︰93.8%



Q & A
Q5︰學生於APL的出席率是否重要﹖

A5︰出席率十分重要，若未能達 80%，將
不獲評核。部份課程遲到當缺席計算。



Q & A
Q6. 修讀APL是否需要繳交學費﹖

A6. 學費由政府全數支付，學生毋須繳交
學費，但需繳付DSE 評審費用。

『不隨便報讀，也不隨便退修』



Q & A
Q7. 應用學習的成績是否獲得承認﹖

A7. 投考公務員、申請入讀本地大專課程
(學士、副學士或高級文憑) ，APL考取
資歷將獲承認，甚至給予額外取錄因素。



Q & A
Q8. 學校如何看待學生修讀APL﹖

A8.修讀相關課程可為選修科帶來協同效
應，學生可藉學習鞏固已有科目，擴闊
學習領域，為未來升學及就業作出規劃。



羅氏慈善基金

應用學習獎學金

16/17

10/11

10/11



應用學習獎學金歷屆獲獎學生
14/15



12/13

17/18



20/22 應用學習獎學金 …



應用學習申請流程

4/2020 上載課程資料及應用學習申請表

4/5/2020 申請表截止提交



流程

• 6月︰公布取錄結果

• 9月︰開學



部份課程短片
• 美容學基礎
• 健康護理實務
• 西式食品製作
• 航空學
• 酒店營運
• 舞出新機



本校學生分享

『我在學習中了解到作為一個中醫師應有
的專業操守，中醫基礎理念，包括陰陽、
五行學說等等，令我獲益良多。』

(中醫藥學基礎)

『課程最終是自己動手做一件衣服，需要
學習繪畫設計圖，學習如何配色及使用縫
衣機 … 課程讓我認識與時裝行業的發展
及前景。』(時裝及形象設計)



學生分享

『學習製作不同甜品，例如蛋榚、曲奇等
等 …讓我更有專業角度了解食品背後的製
作功夫。』

(甜品及咖啡店營運)

『最難忘的學習經歷，是其中一份功課，
需要看回自己兒時的經歷，分析過去如何
一直影響自己，從中反省過錯，了解個人
依附模式。』

(實用心理學)



學生分享

『最深刻的是到幼稚園參觀 … 它的佈置都
為小孩帶來安全感，也令我想起同年的點
滴。』

(幼兒教育)

『最感興奮的要算是參觀酒店，模擬接待
客人、執拾房間，當時十分緊張，但很有
圾趣。』

(酒店服務營運)



學生分享

『課程十分實用及豐富，例如瑜珈、健
身、運動科學、教練須知等等，另外更
有出名的運動員和我們分享心態及經歷
…課程有助未來升學及找到屬自己興趣
的工作。』

(運動及體適能教練)



應用學習小組

歐陽敏正老師
王旭愉老師

應用學習小組

歐陽敏正老師
王旭愉老師


