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香港中國婦女會馮堯敬紀念中學 

學校活動 

二零二六年三月份 

 

一. 校內活動 

項目 日期 活動名稱 

語文活動 

18/3 

中文科 

中文科有聲好書故事演繹比賽 

冠軍：2D 李樂澄 

亞軍：2A 陳文博、2C 陳鍶雅 

人氣獎：2D 李樂澄 

最具眼光獎：1B 李芯瑜、3D 章紫嫣、4D 謝芷霏 

4/3 
中文科廣泛閱讀計劃「悅讀茶座」—— 主題：「詩
家茶話」 

3, 10/3 中文科文言說書大使培訓工作坊 

4, 5, 11, 

12, 25, 

26/3 

英文科 

Campus Television - Broadcasting of English 

Programmes – Theme: “Value Education on Filial 

Piety” 

5/3 
English Wonderland (9) - Theme: “Let's Read 

Together! - Journey to the West (Part 1)” 

26/3 English Wonderland (10) - Theme: “Life Education” 

5, 26/3 Festive Activity: Easter Eggs Hunt 

13, 31/3 
English Corner Activities - Theme: “Fun English 

Games” 

6, 10, 17, 

27/3 
English Writing Workshop 

2-25/3 English Speaking Workshop 

3, 31/3 

普通話 

趣味普通話攤位遊戲 

3, 10, 17/3 普通話演講訓練 

26/3 普通話戲劇訓練 

推廣閱讀 3 月份 中一至中三級跨學習領域閱讀計劃 

推廣學習 

30/3 個人、社會及人文教育學習領域學術日 

11/3 

專題研習活動： 

中一及中二級 —— 主題：「專題研習」 

中三級 —— 主題：「數學科基礎能力訓練」 

中四級 —— 主題：「AI 我們的『對手』？」 

中五級 —— 主題：「朋輩調解 (1)」 

30/3 
中五級周會 —— 主題：「AI 賦能學習技巧 Powered Learning 

Skill」 

數理活動 

25/3 三月份數學謎題解謎 

11, 25/3 
2026港澳數學奧林匹克公開賽（港澳盃HKMO Open）暨 2026

亞洲國際數學奧林匹克公開賽初賽（AIMO Open）訓練班 

2/3 生物學會集會 ── 主題：「解剖豬心」 

理財教育 30/3 桌遊學會集會 

德育活動 

27/3 「小故事‧大道理」分享 

30/3 和諧校園攤位遊戲 

12, 26/3 中一級周會 —— 主題：「從動漫學習面對逆境！」工作坊 

26/3 中二級周會 —— 主題：「理財講座及分享會」 

26/3 中三級周會 —— 主題：「廉政公署倡廉互動劇場」 
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5/3 
中四及中五級周會 —— 主題 

：「練習失去 —— 如何面對失去與哀傷」生命教育講座 

16/3 
中四及中五級周會 —— 主題 

：「放眼世界講座」 

10, 13/3 
2025-2026 初中級「律己以誠 待人以愛」學生獎勵計劃（首
階段） 

科技教育 

3, 10, 31/3 iPad 電繪入門體驗課程 

3, 26/3 航天生涯規劃課程 

2, 10/3 航天飛行學會集會 

藝術教育 

10/3 中華手工藝班集會 

4, 25/3 小豎琴班集會 

2/3 中國舞班集會 

2, 5/3 戲劇學會集會 

2, 3, 4, 6, 

9, 10, 11, 

25, 27, 30, 

31/3 

樂器班集會 

4, 11, 25/3 合唱團集會 

6, 13, 27/3 步操樂團集會 

11/3 水墨國畫學會集會 

3, 10/3 
中樂團集會 ── 包括：中國鼓、古箏、揚琴、琵琶、二胡
及笛子 

國民教育 

30/3 人文學科學術日攤位遊戲 

10/3 中四及中五級周會 —— 主題：「京劇臉譜製作」 

18/3 中四及中五級周會 —— 主題：「川劇變臉」 

領袖培訓 
10/3 Teen’s Café午間活動 

25/3 廉政 iTeen 領袖計劃活動（早會分享及午間攤位遊戲） 

制服團隊 4, 6/3 
制服團隊集會 ── 包括：升旗隊、女童軍、紅十字會青年
團、少年警訊及消防及救護青年團 

體育活動 
3, 6, 9, 25, 

27/3 

體育隊伍培訓 ── 包括：女子劍擊隊、單車隊、閃避球隊、

手球隊、乒乓球隊、足球隊、羽毛球隊、籃球隊及室內賽艇
隊 

可持續發展 

活動 
2/3 地理學會集會 ── 主題：「結冰定結霜」 

學生會活動 26/3 學生會湯圓分享 

中六活動 2/3 中六惜別會 

校友活動 14/3 校友重聚日 

家校活動 
8/3 

下學期家長日 

第十七屆家長校董選舉 

投票人數：370 人 

張菊嫦女士當選為家長校董，陳愷儀女士當選為替代家長校
董。 

家長講座 

(1) 主題（一）：「[理財‧你才]生涯規劃與財務管理家長講座」 

主題（二）：「國民教育活動 ── 中華傳統文化」 

13/3 中三選科家長講座 

火警演習 27/3 下學期火警演習 
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二. 校外活動 

項目 日期 活動名稱 

獎學金 22/3 

尤德爵士紀念基金高中學生獎頒獎禮 2026 

6A 謝凱晴及 6A 袁鍩霖同學獲高中學生獎證書及獎學金

$1,000 

語文活動 
2/3 The Mills Tour Group Visit 

21/3 第二十八屆全港中小學普通話演講比賽 2026（初賽） 

數理活動 

28/2 

2026 港澳數學奧林匹克公開賽《港澳盃 HKMO OPEN》暨

2026 亞洲國際數學奧林匹克公開賽初賽《AIMO OPEN》 

本校獲 8 銀 12 銅 

22/3 

「華夏盃」全國數學奧林匹克邀請賽 2026（華南賽區）晉

級賽 

2D 沈萱怡同學獲一等獎 

3C 張燁昇、3C 劉悅翔及 3D 楊梓軒同學獲二等獎 

2C 趙譽舒、2D 吳韻童、3C 李雨涵及 3C 李卓健同學獲三等

獎 

14/3 2026 趣味科學比賽 ——《格格可數》 

理財教育 27/3 經濟科資訊圖表大比拼 

價值觀教育 21/3 2026 價值觀教育傑出學生 

國民教育 27/3-2/4 四川成都姊妹學校歷史文化及保育交流活動 

生涯規劃 
7/3 生涯規劃 —— 職場走訪（咖啡沖調） 

28/3 生涯規劃 —— 職場走訪（鐵路運輸） 

科技教育 

28/3 Aerosim 全港校際航空比賽 AIAT 2026（校外訓練日） 

14/3 Aerosim 全港校際航空比賽 AIAT 2026 

21/3 

第 20 屆中學基建模型創作比賽 2026（初賽） 

5A 簡怜亞、5A 伍振良、5A 顏啟軒、5B 施菀悠及 5B 黃雅

柔同學晉級決賽及獲$500 書券。 

藝術教育 

1/3 賽馬會創藝科媒系列坂本龍一與「鐵皮鼓」《鏡：KAGAMI》 

7/3 爵士音樂劇場《在搖擺中前行》—— 音樂 

27/3 參觀「藝術中環 Art Central」 

5/3 

第六十二屆學校舞蹈節中學組中國舞（群舞） 

舞蹈名稱：清風雅鈴 

本校獲甲級獎。 

1/3 麥當勞叔叔之家《冬至之旅》慈善音樂會 

6/2 
音樂智能之第十四屆國際青少年盃音樂比賽（中樂組：古箏） 

4B 朱芷晴同學獲季軍。 

6/3 校際戲劇節初賽 

領袖培訓 14/3 「一家一劃」系列＜沙田中學醫護達人計劃＞參觀日 

體育活動 

1/3 
全港中小學學界閃避球分區賽 25-26（開放學校設施推動體

育發展計劃） 

15/3 

全港中小學學界閃避球分區賽 25-26（開放學校設施推動體

育發展計劃） 

本校獲女子組冠軍、男子初級組冠軍、混合初級組亞軍、男

子高級組季軍及混合高級組季軍。 
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項目 日期 活動名稱 

體育活動 

(續) 

7/3 

2025-2026 年度外展教練計劃單車比賽（第二回合） 

本校獲團體總亞軍 

男子丙組冠軍：2A 葉子謙 

季軍：2A 傅浩雲 

殿軍：2A 邵耀崑 

第五名：2B 郭浩軒 

女子甲組冠軍：5A 李曉晴 

女子丙組殿軍：2B 韋諾穎 

7/3 全港中學校際七人欖球學界比賽 

21/3 全港中學校際七人欖球學界比賽八強及四強賽 

3/3 中學校際籃球比賽（乙組） 

7, 13, 27/3 中學校際籃球比賽（丙組） 

7, 11, 23/3 女子丙組學界籃球比賽 

29/3 2025-26 年度賽馬會五人足球盃（學校組） 

6/3 沙西區校際長跑比賽 

3, 10/3 田徑隊晨跑練習 

7/3 

「賽馬會好動城巿計劃」—— 毅力十二愛心跑暨運動嘉年

華 2026 

本校 1.5 小時內完成 0.8 公園接力跑。 

27/3 
賽馬會社區乘浪計劃 —— 新界東校際室內賽艇比賽 2026 

本校獲男子初中組 4 × 500 米接力賽第 5 名。 

29/3 2025-2026 年度新界地域中學校際劍擊比賽 

學生會活動 6/3 八仙嶺「春風亭」紀念遊 

 


