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香港中國婦女會馮堯敬紀念中學 

學校活動 

二零二四年十月份 

 

一. 校內活動 

項目 日期 活動名稱 

語文活動 

23/10 

中文科 

第一次文化龍門陣活動 ── 主題：「無知是一
種『罪惡』多於『幸福』」 

10月份 初中中文科廣泛閱讀活動 

10月份 
初中中文科廣泛閱讀之「悅讀茶座」── 主
題：「人物傳記 ── 我做我的主角」 

2, 8, 23/10 中文朗誦訓練 

2, 3, 9, 10, 

23, 24/10 

英文科 

Campus Television ── Broadcasting of English 

Programmes: (1) “English Award Scheme 

Promotion”, (2) “Read a Book to Me” and (3) 

“Interesting News” 

10/10 
English Wonderland (2) ── Theme: “National 

Education” 

10/10 
初中英文科廣泛閱讀計劃 ── Library 

Reading Activities 

10/10 
初中英文科廣泛閱讀計劃 ── English 

Reading Café (Book Chat) 

10月份 
初中英文科廣泛閱讀計劃 ── Library 

Reading Quests 

10月份 
初中英文科廣泛閱讀計劃 ── Reading Bingo 

and English Learning Missions 

30/10 Speaking Workshop 

14, 15/10 英文朗誦訓練 

8, 22/10 

普通話科 

普通話早會分享 

8, 22/10 趣味普通話攤位遊戲 

8, 15, 

22/10 
普通話朗誦訓練 

數理活動 

23/10 數學學會集會 ── 主題：「賽局理論初探」 

23/10 物理學會集會 ── 主題：「水火箭」 

9, 23/10 科學學會集會 ── 主題：「蘇打粉」及「牛奶蛋白」 

推廣閱讀 

9/10 早會分享 ── 主題：「電子書、網上閱讀分享」 

25/10 
早會分享  ──  主題：「學生閱讀分享  ──  介紹書籍
《Python超入門》」 

31/10 

10月份圖書館借書量統計 

10月份借書量最高的首 4名學生： 

第一名：3A何梓軒 

第二名：5B廖子欣 

第三名：3B蔡泓晞   4B岑芷怡 

10月份借書量最多的班別： 

第一名：2C 

第二名：2D 

第三名：3A 
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項目 日期 活動名稱 

推廣閱讀（續） 

10月份 

「人人有『書』讀 ── 你今日讀咗未？」計劃 

10月份閱讀時數最高的首 10名學生： 

(1) 2C傅珈兒、(2) 3A何梓軒、(3) 1D梁浠瑤、(4) 梁懷月、

(5) 3A黃愷韻、(6) 1B陳家樂、(7) 1D江依函、(8) 3C李樂

彤、(9) 3C劉佳欣及(10) 3C王宗熙 

10月份 

篇篇流螢 ── 網上廣泛閱讀計劃 

10月份閱讀時數最高的首 5名學生 

(1) 2B姚采薇、(2) 2C賴穎彤、(3) 3A何梓軒、(4) 3B蘇子

媃及(5) 3D盧穎琳 

10月份全港首 100名排名的本校學生 

2C 賴穎彤、2C 汪靜妍、2C 章紫嫣、3D 盧穎琳、2C 李輝

宏、3D楊芷菁、2C蔡琦俊及 3A何梓軒 

15/10 圖書館學生管理員培訓 

推廣學習 

25/10 中一及中二級周會 ── 主題：「有效讀書方法、學習策略」 

29/10 中三及中四級周會 ── 主題：「有效讀書方法、學習策略」 

23/10 
中五及中六級周會  ──  主題：「循環備試法 Exam 

Preparation Cycle」 

3/10 上年度學業成績優異同學與校長聚會 

價值觀教育 
30/10 早會分享 ── 主題：「『逆』能向上 ── 螞蟻與隱形眼鏡」 

9/10 早會分享 ── 主題：「勤勞」 

藝術活動 

9/10 午間音樂會 

7, 8, 14, 

15, 21, 

22/10 

中樂團集會 ── 包括：中國鼓、古箏、揚琴、琵琶、二胡

及笛子 

8, 22/10 戲劇學會集會 

14/10 視藝學會集會 

23/10 攝影藝術學會集會 

7, 8, 11, 

14, 21, 

22/10 

樂器班集會 

2, 9/10 合唱團集會 

4, 9/10 步操樂團集會 

28/9, 5, 8, 

16, 21/10 
舞蹈學會集會 

STEAM活動 

23/10 STEAM午間活動 

21/10 Python基礎編程 

22/10 從Minecraft學習 Python編程 

 



P.3 of 4 

 

項目 日期 活動名稱 

制服團隊 9, 10/10 
制服團隊集會（包括：升旗隊、女童軍、紅十字會青年團、

少年警訊及消防及救護青年團） 

領袖培訓 

22/10 學生會政綱論壇 

22/10 輔導組 Teen’s Café午間活動 

7/10 師兄師姐朋輩輔導計劃午間聚會 

3/10 師兄師姐朋輩輔導計劃訓練 

19, 21/10 馮堯敬社區大使集會 

體育活動 

2, 7, 8, 14, 

15, 21, 22, 

23, 28/10 

體育隊伍培訓 ── 包括：女子劍擊隊、單車隊、閃避球隊、

手球隊、足球隊、羽毛球及室內賽艇隊 

15, 22/10 中國武術班集會 

可持續發展 
25/10 

慶祝中華人民共和國成立 75 周年朗晴慈善 2024/25 碳中和

項目（一）介紹《遇見美麗中國》影片、播放「美麗香港海

灣」影片及「全港性污水病毒監測計劃」講座 

9, 14/10 地理學會集會 ── 主題：「認識大陸飄移」 

教師發展 31/10 

教師發展日 ── 主題：「如何在課堂支援有注意力不足或

過度活躍症的學生」（教育局教育心理學家黃幗宜女士及實

習教育心理學家陸展順先生） 

 

二. 校外活動 

項目 日期 活動名稱 

語文活動 

10月份 

第四屆香港大中小學中英文硬筆書法比賽（初中組） 

1D林天恩同學獲冠軍、3D朱芷晴同學獲亞軍及 3C黃思敏

同學獲季軍。 

11/10 
全港初中生改寫劇本比賽 

賽果稍後公布 

31/10 
2024-2025中國中學生作文大賽（香港賽區）比賽（初中組） 

賽果稍後公布 

數理活動 12/10 高校科學營 2024：總結分享會 

國安教育 2-8/10 
全港學界國家安全常識挑戰賽 

賽果稍後公布 

藝術活動 13/10 歌劇欣賞 —— 杜蘭朵 

STEAM教育 

5/10 
國際瓊脂藝術大賽 2024（香港區賽） 

賽果稍後公布 

8/10 
低碳節能大賽 

賽果稍後公布 

24, 25, 28, 

30/10 

STEAM科學技術比賽 2024「創意智慧家居」 

賽果稍後公布 
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項目 日期 活動名稱 

生涯規劃 

19/10 參觀香港中文大學資訊日 

12/10 參觀香港理工大學資訊日 

5/10 參觀香港浸會大學資訊日 

5/10 參觀香港城巿大學資訊日 

體育活動 

4/10 
惜別草地球場師生校友足球比賽 

「愛回家」校友隊及「老朋友聯盟」校友隊勝出 

17/10 

第三十四屆陸運會頒獎暨閉幕禮（主禮嘉賓：香港中國婦女

會陳蕙婷主席） 

頒獎禮特別活動：「砥礪奮進三十五載  巧躍飛騰開創未來」

花式跳繩表演 

總冠軍：綠社 

體育活動（續） 

25/10 
課外活動教師選舉 

霍子宇老師及陳梓健老師獲選為「優秀課外活動教師」 

7, 24/10 中學校際籃球比賽（甲組） 

19/10 學界高級組足球比賽 

6, 12/10 沙西區學界手球比賽（甲組） 

10/10 

沙西區學界游泳比賽 

4D蘇進曦同學獲男子乙組 50米蝶泳冠軍及男子乙組 50米

自由泳冠軍 

27/10 
2024-2025年度校際乒乓球比賽 

本校獲第四名 

可持續發展 

活動 

31/10 2024-2025年度「活水行動」海報及標語設計比賽 

18/10 
環保生活問答比賽2024 

4A簡怜亞同學獲優異獎 

教師發展 4/10 

2024/25中學中國語文教師學習社群 —— 走進語文教學的

深度與溫度 —— 生命教育專題分享暨學習社群分享會 

蔡詠珊老師及莫錦如老師統籌 

 


