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項目 關注重點 工作策略 預期目標 時間表 所需資源 實際成效 負責人 

減輕教師工作

量，使他們能專

注： 
 
課程發展 
提高學生的

語文能力 
照顧學生的

學習需要 
其他（請註

明） 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

中文朗誦訓練 
 提升學生朗

誦技巧 
 為學生提供

多元化的語

文培訓 
 聘請導師教

授 

由導師協助教

授學生朗誦技

巧，每次練習 90
分鐘，每次練習

人數約 5 人。 

學生於第 76 屆

校際朗誦節 （粵

語朗誦）取得優

異成績。  

9/2024-12/2024  朗誦導師人

數：1 名 

 次數‥共 14

堂 

 學生人數‥

12 人 

 每次時間‥

90 分鐘 

 每 次 導 師

費‥$900 

 
總計‥$12,600 

於第 76 屆校際

朗誦節 （粵語朗

誦）取得成績如

下： 
1 亞 
1 季 
5 優異 
4 良好 
1位同學因私人

理由退出。 

韓思麗老師 
蔡詠珊老師 

梁鳳儀助理校長 

 

 

 

 

 



項目 關注重點 工作策略 預期目標 時間表 所需資源 實際成效 負

責

人 

減輕教師工

作量，使他們

能專注： 
 
課程發展 
提高學生的

語文能力 
照顧學生的

學習需要 
其他（請註

明） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

聘請普通話演說

導師 
 導師負責演說

訓練，包括‥朗

誦、演講等。 
 期望學生能接

受專業的普通

話演說技巧訓

練。 
 提升學生的自

信心及演說技

巧。 
 

 導師人數‥

1 名 

 

 訓練次數‥

25 次 

 

 每次訓練時

間‥ 

120 分鐘 

學 生 於 第

76 屆校際

朗誦節（粵

語朗誦）取

得 優 異 成

績。 

09/2024-
05/2025 

總計‥ 
 1 名導師 × 25

次 × 2 小時 × 
$800 

 
總計：$22,400 

3D 曾寶琪

(12) 
中三、四級 
女子詩詞 

季

軍 
2C 譚彥

(14) 
中一、二級 
女子散文 

季

軍 
1D 梁浠瑤

(10) 
中一、二級 
女子詩詞 

季

軍 
6D 李君楠

(10) 
中五、六級 
女子詩詞 

優

良 
4A 姚思彤

(19) 
中三、四級 
女子散文 

優

良 
4A 羅美莹

(10) 
中三、四級 
女子詩詞 

優

良 
3C 黃英杰

(25) 
中三、四級 
男子詩詞 

優

良 
3C 王宗熙

(29) 
中三、四級 
男子詩詞 

優

良 
2C 肖云翰

(31) 
中一、二級 
男子詩詞 

優

良 
2A 邱雅

(11) 
中一、二級 
女子散文 

優

良 
1A 陳思凝

(03) 
中一、二級 
女子詩詞 

優

良 
1C 李佳鑫

(08) 
中一、二級 
女子散文 

良

好 
 

嚴

甫

明

老

師 

 



項目 關注重點 工作策略 預期目標 時間表 所需資源 實際成效 負責人 

減輕教師 工

作量，使他們

能專注： 
 
課程發展 
提高學生的

語文能力 
照顧學生的

學習需要 
其他（請註

明） 

 

S1-S3 

English 

Public 

Speaking 

Course  

初 中 演

講課程 

 聘請導師為初中對

英語演講有興趣的

學生進行英語演講

訓練。 

 提升初中級學生以

英語演説的能力及

信心。 

 

 學生出席率 

 全課程共

8節課。

66.7%學

生共出席

共5節或

以上課

堂。 

 持續性評估 

 問卷調查 

 66.7%

學生認

同課程

提升了

他們公

開演說

的 信

心。 

 73.3%

學生認

同課程

提升了

他們的

演說能

力。 

11/2024 

至 

2/2025 
 

聘請導師費用： 
 每節收費：$933 
 導師人數：1名 
 次數：共 8 節 

 學生人數：

（初中）15人 

總計： 
$933 × 8 = $7,464 

初中演講課程共教授6種演

講技巧，包括即興演講、資訊

類演講、說服類演講、描述類

演講、比較類演講及歡迎辭。 
 
九成同學準時出席，參與討

論及演講。 
 
 中一及中三出席率最穩

定。 
 所有參與學生皆有練習演

講的機會，並獲導師及同

學給予回饋。 
 有學生缺席部份課堂，因

課程日期與學生後期加入

之課外活動或訓練相撞。 
 中三學生比較主動，較能

掌握課程教授之技巧，並

爭取演講練習的機會。 
 部份學生表示課程較沉

悶，希望加入遊戲元素。 

 
 

陳紫珊老師 

劉美芳老師 

（前4節） 

施美雲老師 

（後4節） 

 

 

 



 

項目 關注

重點 

工作策略 預期目標 時間表 所需資源 實際成效 負責人 

減輕教師 工

作量，使他們

能專注： 
 
課程發展 
提高學生的

語文能力 
照顧學生的

學習需要 
其他（請註

明） 

 

高 中 英

文 應 試

補習班 

 聘請導師為高年級

學生作課後補習 

 提升高中級學生應

試技巧及能力。 

 

 學生出席率 

 60%學生出

席 率 超 過

七成。 

 持續性評估 

 問卷調查 

 60% 學 生

認同此補

習班可提

升其應試

技巧。 

9/2024 

至 

5/2025 
 

聘請導師費用： 
 每節收費：$1,200 
 導師人數：1-2 名 
 次數：共 6 節 

 學生人數：（高

中）每班12 人 

總計： 
$1,200 × 6 = $7,200 

本年度上學期為中五及中

六同學舉辦了6次HKDSE 
Writing Workshop。 
 
逾九成同學準時出席，表現

專注。 
 
 本年度出席率不理想，原

因是很多同學（尤其是中

六級學生）的補課日期與

補習班日期相撞，未能參

與此補習班。 
 85%同學表示此補習班的

課程內容有助應試。 
 80%學生認同此補習班可

提升其應試技巧。 
 

張詠詩老師 

張境麟老師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

項目 關注重點 工作策略 預期目標 時間表 所需資源 實際成效 負責人 

減輕教師工作

量，使他們能專

注： 
 
課程發展 
提高學生的

語文能力 
照顧學生的

學習需要 
其他(請註明) 
 

升中四學習技

巧課程 

邀請機構協助

帶領中四學生

掌握學習技巧、

時間管理及訂

立學習目標。 

 訂立學習目

標講座 

 分 4 班在課

室內進行工

作坊：有效

時間管理 

 學生能掌握學

習技巧、時間

管理及訂立學

習目標。 

2025 年 8 月

11 日 
聘用導師費用 
 訂立學習目

標講座 
 分理進行時

暑管理工作

坊 
 
總計： 
$10,134.78 

學生非常投入

講座及工作坊 
盧雪欣副校長 

 


