
香港中國婦女會馮堯敬紀念中學 
 

致：中一級家長        日  期：21-09-2020 
由：校長孫莉華博士       通告編號：04/2020-2021 
事：中一級「制服團隊」計劃 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  本校重視學生品德及紀律培訓，凡入讀中一的新生都必須加入學校「制服團隊」計劃。本計劃主
要參加對象是中一及中二級全體學生，學生可透過參與制服團隊活動，學習與人溝通及合作能力，從
而建立正確的價值觀，發展領袖才能，培養服從、刻苦、忍耐及嚴守紀律的精神。 
  本校制服團隊共六隊，包括：香港少年領袖團、香港紅十字會青年團、香港女童軍、香港少年警
訊、禁毒先鋒隊及本校步操樂團。各同學請於9月23日復課日或之前填妥回條意願表交回班主任，校
方會按學生首三意願由電腦選配各隊制服團隊名單。以下是各制服團隊的簡介： 

制服團隊 簡介 

香港少年領袖團 

香港少年領袖團旨在成為一支具有卓越成就及廣受認同的青少年制服隊伍，為
青少年提供高質素的紀律及領導才能歷奇訓練。透過艱辛及富挑戰性和具軍旅
特色的訓練，協助青少年發展其個人品格及領導才能，及培育他們的責任感、
自信心、應變力、耐力、毅力和服務精神。每月須要入營，進行兩日一夜訓練，
內容包括步操、體能訓練、野外求生、槍械的認識、歷奇訓練等等，所有費用
包括制服、靴帽、交通、膳食及住宿都可以申請津貼。 

香港紅十字會 
青年團 

香港紅十字青少年作為國際紅十字運動的一分子，是以保護生命和健康、熱心
服務社群及實踐人道精神為己任；透過「漸進式活動計劃」，循序漸進地培育團
員以保護生命和健康、熱心服務社群及實踐人道精神為己任的生活態度，啟發
團員的領袖潛能，並訓練他們注重健康及遵守紀律，以培養會員成為有公民責
任感的青年。並裝備團員的領袖才能、醫護知識、紀律及服務技巧，以為有需
要的人士提供優質及多元化的社區服務。  

香港女童軍 

本校為新界東第五十五女童軍隊已成立多年，一直配合女童軍運動的目標：讓
女孩子發揮她們的潛能，使成為有責任感的世界公民。女童軍集會中會有各種
不同活動，訓練活動內容環繞「八項綱領」，包括：學習與人相處、履行女童軍
規律、保持身心健康、探討藝術、培養獨立思考能力、學習家務技能、享受戶
外樂趣、服務社會。除了平日放學後的集會外，一些特別節日，如陸運會、畢
業典禮等，本校女童軍和其他制服團隊均需要步操、負責升旗禮及接待嘉賓等，
也會參加校外義工服務，使中學生活多姿多彩。 

步操樂團 

本校步操樂團於 1997 年 9 月成立，至今已成立多年。透過樂器及步操訓練，為
同學提供樂器培訓之餘，亦讓同學學習紀律及團隊精神。訓練包括樂器訓練（可
供選擇樂器包括銅管樂、木管樂及敲擊樂）、樂器吹奏合班訓練及步操花式訓
練。除大型樂器及敲擊樂器由校方借用外，其餘樂器必須由學生自行購買。學
生擁有自己的樂器對於持久學習的決心會更大，不輕言放棄。校方聘請專業及
經驗導師負責不同範疇訓練，學費（包括上述三項訓練）由樂團學生攤分，部
分學費已由校方津貼，每月學費約三百多元，確實金額待 10 月確定收生人數才
作實，日常制服為步操 T-恤，特別演出穿著正式制服，由校方借用。歡迎對音
樂有興趣學生參加。 

香港少年警訊 

少年警訊矢志成為香港最優秀的青少年組織之一，投入力量協助維持香港成為
世界上最安全最穩定的城巿之一。此外，鼓勵會員與社會及其他組織並肩攜手
撲滅罪行。培訓會員具備條件成為社會未來領袖，並發展青少年對社會的責任
感及灌輸正確的價值觀，以提供多元化的活動及訓練，培育領導才能。 

禁毒先鋒隊 

青少年是社會未來的棟樑，我們獅子會禁毒先鋒隊重視發展青少年的德、智、
體、群等的正向價值觀，我們也著重發掘他們的領袖潛質，成為社會未來領袖。
我們獅子會禁毒先鋒隊在「校隊」建設上與時並進，配合學生的「其他學習經
歷」項目，在青少年隊伍訓練中注入新的訓練元素。 

 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

回 條 
 

香港中國婦女會馮堯敬紀念中學校長： 
 
  有關 貴校通告編號 04/2020-2021【中一級「制服團隊」計劃】的內容，本人已知悉。 
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學生姓名：_________________________    班  別：_______________(     ) 
 
家長姓名：_________________________    家長簽名：_____________________ 
 
聯絡電話：_________________________    日  期：______________________ 
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