
香港中國婦女會馮堯敬紀念中學 
 

致：各家長                    日    期：06-10-2020 
由：校長孫莉華博士            通告編號：17/2020-2021 
事：9月份學生關顧及輔導工作 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
因應本港疫情持續及網上視像學習等情況，對學生的情緒或多或少帶來影響。為了解及照顧各級

學生的需要，並及早為有需要的學生提供適切的輔導和支援，本校老師及駐校社工機構聖公會的社工
團隊，於 9月份分別為各級同學提供各項適時的關顧及輔導，例如班主任陽光電話、為中一級學生舉
辦「校園適應課程」，以及為中二至中六級學生進行輔導活動。各項關顧及輔導工作內容如下： 
 
舉行日期 參與學生 輔導活動內容 

9月份 
中一至 
中六級 

陽光電話 
班主任致電家長／學生了解同學於暑假期間及開學初期的情況，並提
供適切的關懷及協助。 

9月 3日 
（星期四） 

中一級 
介紹駐校社工 
本校兩位駐校社工梅婉君姑娘及霍建邦先生，拍攝自我介紹短片及介
紹本校輔導活動，讓中一級同學認識本校社工。 

9月 21日 
（星期一） 

中一級 
校園適應課程（一）：認識校園講座 
透過校長及老師的分享，協助中一級同學了解本校的校園生活，並掌
握中學課程的基本學習技巧。 

9月 22日 
（星期二） 

中一級 

校園適應課程（二）：校園適應輔導活動 
中一級同學於校園進行不同形式的適應輔導活動，讓師生彼此認識，
加強學生對本校的歸屬感，並引領學生訂立個人目標，為成為中學生
作好準備。 

9月 23日 
（星期三） 

中一級 
校長及級主任探訪中一級同學 
校長及中一級級主任於第七、八堂探訪中一各班，校長為各同學送上
學校禮物及鼓勵說話。 

中一級 
中五級 
中六級 

學生關顧問卷調查 
早會時段讓學生完成「恢復面授課程的關顧問卷」，由輔導組進行問卷
分析工作，並為有需要的學生提供輔導及支援，由班主任、輔導老師
及／或社工跟進。 
分級輔導工作 
由聖公會社工團隊帶領，為學生進行分級、分組輔導，讓學生分享面
對疫情及生活的感受，彼此聆聽及勉勵，讓學生訂立個人目標，為新
學年作好準備。 

9月 29日 
（星期二） 

中二級 
中三級 
中四級 

學生關顧問卷調查 
早會時段讓學生完成「恢復面授課程的關顧問卷」，由輔導組進行問卷
分析工作，並為有需要的學生提供輔導及支援，由班主任、輔導老師
及／或社工跟進。 
分級輔導工作 
由聖公會社工團隊帶領，為學生進行分級、分組輔導，讓學生分享面
對疫情及生活的感受，彼此聆聽及勉勵，讓學生訂立個人目標，為新
學年作好準備。 

 
請家長繼續留意  貴子弟的日常情況及表現，多聆聽他們的心聲分享，鼓勵他們說出自己的感

受，並給予適切的安慰及勸勉。同時，亦請家長多與子女溝通，了解及明白他們的壓力和需要。如有
需要，請致電班主任、輔導主任（許寶娟副校長、廖國才老師）、學校社工（梅婉君姑娘、 
霍建邦先生）（2640 4968），學校將盡力提供協助。 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

回    條 
 
香港中國婦女會馮堯敬紀念中學校長： 
 
 有關  貴校通告編號 17/2020-2021【9月份學生關顧及輔導工作】，本人已知悉。 
 
 
學生姓名：_________________        班別及學號：_____________(    ) 
 
家長簽署：_________________       日      期：__________________ 


