
香港中國婦女會馮堯敬紀念中學 

 

致：各家長                日  期：20-02-2024 

由：校長孫莉華博士               通告編號：63/2023-2024 

事：專題研習日安排 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

本學年專題研習日共四次活動（備註一）。有關日期已在校曆表上顯示。在專題研習日，

每課節的上課時間縮減 5 分鐘，午膳時間改為下午 12:30-1:40（備註 2）。第八節完結後將有一

小時供學生以小組形式，在老師的指導下進行專題研習。活動詳情如下： 

 

中一及中二級（備註三） 

中一及中二級專題研習日以博物館學習（Museum Learning）為學習主題，同學於第七及第八節

課堂時間外出到博物館參觀及進行學習活動，首次活動安排見備註三。 

中三級（備註四） 

 中三級在專題研習活動期間，進行基礎能力訓練及生涯規劃活動。 

中四級 

 中四級在專題研習時段，進行應試心得分享及生涯規劃活動。 

中五級 

 中五級在專題研習時段，進行 STEAM 專題研習活動。 

 

備註一：專題研習日期及時間 

日期 7/3（Day C）、11/4（Day C）、24/4（Day F）、5 月 22 日（Day C） 

午膳時間 下午 12:30-1:40 

研習時間 下午 3:00-4:00 

 

備註二：專題研習日上課時間表 

 平日上課時段 專題研習日時段安排（每節 35 分鐘） 

班主任時間 上午 8:00-8:30 上午 8:00-8:30 

第一節 8:30-9:10 8:30-9:05 

第二節 9:10-9:50 9:05-9:40 

小息 9:50-10:10 9:40-10:00 

第三節 10:10-10:50 10:00-10:35 

第四節 10:50-11:30 10:35-11:10 

小息 11:30-11:40 11:10-11:20 

第五節 11:40-12:20 11:20-11:55 

第六節 12:20-1:00 11:55-12:30 

午膳 下午 1:00-2:10 下午 12:30-1:40 

點名時間 2:10-2:15（2:05 預備鐘） 1:40-1:45（1:35 預備鐘） 

第七節 2:15-2:55 1:45-2:20 

第八節 2:55-3:35 2:20-2:55 

班主任時間 3:35-3:50 --- 

專題研習時段  3:00-4:00（1 小時） 

 



 

備註三：中一及中二級首次專題研習日安排 

 中一級 中二級 

3 月 7 日（四）Day C 

第七及第八節外出參觀 

香港文化博物館 

香港新界沙田文林路一號 

香港海事博物館 

香港中環八號碼頭 

放學時間 預計下午 4:00（回校解散） 預計下午 4:30 前（回校解散） 

 

備註四：中三級基礎能力訓練及生涯規劃活動 

尋找夢想工作坊 3 月 7 日（四）DAY C 下午 3:00-4:00 60 分鐘 

數學科 4 月 11 日（四）DAY C 下午 3:00-4:00 60 分鐘 

中文科 4 月 24 日（三）DAY F 下午 3:00-4:10 70 分鐘 

英文科 5 月 22 日（三）DAY C 下午 3:00-4:00 60 分鐘 

 

如有任何查詢，歡迎與盧雪欣助理校長（電話：3705 1835）聯絡。 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

回  條 

 

香港中國婦女會馮堯敬紀念中學校長： 

 

有關 貴校通告編號 63/2023-2024【專題研習日安排】，本人已知悉。 

 

 

學生姓名：                班別與學號：     （  ） 

 

家長簽署：                日   期：__________________ 


