
香港中國婦女會馮堯敬紀念中學 
 

致：中一至中五級家長               日  期：18-03-2025 
由：校長孫莉華博士                 通告編號：59/2024-2025 
事：「衛生署『青少年護齒共同治理先導計劃』」、「專題研習日安排」及「教育局『同你‧ 

同理‧同行』中學家長教育課程（2024/25及2025/26學年）」 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. 衛生署「青少年護齒共同治理先導計劃」 

衛生署將於 2025 年 3 月 20 日推出「青少年護齒共同治理先導計劃」（先導計劃），透過政府
資助及市民共付形式，鼓勵青少年使用私營界別牙科檢查服務，建立定期接受口腔檢查的良好
習慣。 
先導計劃透過資助青少年使用私營牙科檢查服務的部分費用，協助青少年與私營界別或非政府
組織的牙科醫生建立長期伙伴關係，引導他們終身維持定期接受口腔檢查的習慣，預防牙患。 
有關先導計劃的詳情及參加方法，請參閱附件一。 
如有任何查詢，歡迎致電 2640 4968 與李姵衡老師聯絡。 

 
2. 專題研習日安排 

4 月 3 日（DAY E）為專題研習日，中一及中二級學生當天參與全方位學習活動，同學於午膳
後外出參觀，有關安排如下： 
中一及中二級 

 中一級 中二級 
1A-1D 2A 及 2C 2B 及 2D 

4 月 3 日 
DAY E 

香港故宮文化博物館 
九龍西九文化區 
博物館道 8 號 

香港歷史博物館 
香港九龍尖沙咀 
漆咸道南 100 號 

機電工程署教育徑 
導覽活動 

香港九龍啟成街 3 號 
放學時間 預計下午 4:50 前（回校解散） 

 
中三至中五級 

級別 活動 時間 地點 放學時間 

中三級 數學科基礎能力訓練 
下午 2:15-3:35 

R&R 時段 3:35-3:50 
課室 

下午 3:50 
中四級 

生涯規劃組活動 下午 2:15-3:50 
課室 

中五級 禮堂 
如有任何查詢，歡迎致電 2640 4968 與盧雪欣副校長聯絡。 

 
3. 教育局「同你‧同理‧同行」中學家長教育課程（2024/25及2025/26學年） 

教育局致力推廣家長教育，並於 2024 年推出（家長教育課程架構（（中學）》（「課程架構」）。
為增進家長的相關知識及技能，並培養正面的育兒態度，教育局委託香港中文大學香港教育研
究所參考「課程架構」，為中學學生家長舉辦「同你‧同理‧同行」家長教育課程。家長教育
課程設有兩輪課程，各有五個課節。首輪課程在 2025 年 4 月 3 日至 5 月 24 日舉行，第
二輪課程則於 2025 年 9 月 5 日至 10 月 11 日舉行，兩輪課程內容相同，家長可選擇參與
其中一輪。課程以面授及網上模式同步進行，家長可選擇以實體或網上模式參與課程。 
學校一直積極推動家校合作和家長教育，現鼓勵家長積極參加上述課程，學習相關的知識和技
能。家長可透過課程了解青少年子女的獨特性和特點，認識與他們維持良好的溝通及親子關係
的技巧，為自己及子女訂立合理的期望，支援子女順利從青少年期過渡至成年階段。 
有關家長教育課程的詳情及報名方法，請參閱附件二。 
如有任何查詢，歡迎致電 2640 4968 與盧雪欣副校長聯絡。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
回  條 

 
香港中國婦女會馮堯敬紀念中學校長： 
 

有關 貴校通告編號 59/2024-2025【「衛生署『青少年護齒共同治理先導計劃』」、「專題
研習日安排」及「教育局『同你‧同理‧同行』中學家長教育課程（2024/25及2025/26學年）」】，
本人已知悉。 
 
 
學生姓名：                班別與學號：     （  ） 
 
家長簽署：                日   期：__________________ 
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附件二 



 

 


