
香港中國婦女會馮堯敬紀念中學 

 

致︰各家長              日  期︰03-02-2026 

由︰校長孫莉華博士            通告編號︰56/2025-2026 

事︰「學生耳部佩戴飾物指引」、「中六級惜別會」、「中一至中三級功課輔導班（第一期 6/2 月
至 1/4）」、「正向家長教育電影巡禮《你在嗎》親子電影欣賞暨分享會」、「家長教師會周年
大會暨下學期家長日」及「下學期家長日家長講座及國民教育活動」 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. 學生耳部佩戴飾物指引 

女同學只限每邊耳垂各佩戴一根耳針，其他位置如耳骨、耳窩等均不可佩戴。耳針材質可為
塑膠或金屬，顏色只接受透明或金屬原有顏色，以樸素為原則。男同學則不論耳部任何位置，
均不可穿耳洞或佩戴耳針。如有任何查詢，歡迎致電 2630 6625 與訓導主任黎子豪老師聯絡。 

 

2. 中六級惜別會 

為讓中六級學生回顧多年中學時光、細味校園生活點滴，向老師表達感恩之情，並與同學互
送祝福與勉勵。中六級同學將舉行「中六級惜別會」，告別中學生活，展開人生新階段。詳
情如下： 

日期：2026 年 3 月 2 日 

時間：下午 2 時 20 分至 3 時 50 分 

地點：本校禮堂 

如有任何查詢，歡迎致電 2640 4968 與陳國柱副校長聯絡。 

 

3. 中一至中三級功課輔導班（第一期 6/2 月至 1/4） 

本校與基督教香港崇真會沙田綜合服務中心合辦「初中級功課輔導班」，旨在透過大學生導
師的指導完成校本課業、解答學業疑問、教授學習技巧，協助應對學業挑戰。功課輔導班導
師即時解答功課上疑問，有助學生養成有規律的學習習慣，強化自主學習能力。 

對象：中一至中三級學生 

名額：20 人（如人數過多，將由校方抽籤決定，入選學生將會另行收到取錄家長通告。） 

費用：全免 

地點：本校課室 

時間：下午 4:00 至 5:30。 

日期如下： 

月份 日期 

2 月 6/2、9/2、11/2、23/2、25/2、27/2 

3 月 2/3、4/3、6/3、11/3、13/3、16/3、25/3、27/3、30/3 

4 月 1/4 

如有任何查詢，歡迎致電 2640 4968 與陳國柱副校長或盧雪欣副校長聯絡。 

 

4. 正向家長教育電影巡禮《你在嗎》親子電影欣賞暨分享會 

教育局聯同家庭與學校合作事宜委員會及賽馬會「樂天心澄」靜觀校園文化行動（由香港賽
馬會慈善信託基金捐助）於 2025/26 學年在全港十八區舉辦《你在嗎》親子電影欣賞暨分享
會，各區設有一個場次。第一輪九個場次已於 2025 年 10 月至 2026 年 1 月舉行，而第二輪
的九個場次將於 2026 年 2 至 6 月舉行，家長可按個別需要選擇合適的場次。 

屆時除了欣賞電影外，亦有賽馬會「樂天心澄」團隊與家長分享提升家庭情緒健康的秘訣，
以及聆聽子女心聲和促進親子關係的方法。此外，分享會設有互動環節，促進家長反思與子
女的相處之道，幫助家長掌握正向育兒的知識、技巧和態度。是次活動費用全免，有關第二
輪場次的活動詳情如下： 

電影簡介 

由香港賽馬會慈善信託基金捐助製作的《你在嗎》以鐘錶為核心意象，以孩童視角觀察經營
餐廳的父親與女兒及母親的相處日常。這部片長約 40 分鐘的電影旨在引導家長反思與子女
的相處方式，從而提升親子關係及家庭成員的情緒健康。 



 

《你在嗎》是一部香港電影，由麥婉欣導演執導，陸駿光、潘芳芳及李昀蔚領銜演出。電影

在美國獨立短片獎（洛杉磯）中勇奪多個獎項，包括最佳外語短片（評審團特別獎）、最佳
兒童短片、最佳原創劇本、最佳女導演、最佳男演員（陸駿光）及最佳小演員（李昀蔚）。 

活動對象：小學及中學的家長及其子女 

主題 日期 地點 時間 
活動報名截止 

日期 

葵青區 

2026 年 2 月 28 日 

（星期六） 
中華傳道會許大同學校 

上午 

9:45 - 11:15 

2026 年 2 月 18

日 

九龍城
區 

2026 年 3 月 6 日 

（星期五） 

教育局九龍塘教育服務
中心 

下午 

6:45 - 8:15 

2026 年 2 月 24

日 

黃大仙
區 

2026 年 3 月 27 日 

（星期五） 

慈雲山聖文德天主教小
學 

下午 

6:45 - 8:15 

2026 年 3 月 17

日 

離島區 

2026 年 4 月 17 日 

（星期五） 
青松侯寶垣小學 

下午 

6:45 - 8:15 
2026 年 4 月 7 日 

中西區 

2026 年 4 月 24 日 

（星期五） 
般咸道官立小學 

下午 

6:45 - 8:15 

2026 年 4 月 14

日 

灣仔區 

2026 年 5 月 8 日 

（星期五） 
東華三院李賜豪小學 

下午 

6:45 - 8:15 

2026 年 4 月 28

日 

觀塘區 

2026 年 5 月 22 日 

（星期五） 

九龍灣聖若翰天主教小

學 

下午 

6:45 - 8:15 

2026 年 5 月 12

日 

元朗區 

2026 年 6 月 12 日 

（星期五） 

東華三院姚達之紀念小
學（元朗） 

下午 

6:45 - 8:15 
2026 年 6 月 2 日 

大埔區 

2026 年 6 月 20 日 

（星期六） 
三水同鄉會禤景榮學校 

上午 

9:45 - 11:15 

2026 年 6 月 10

日 

每位參加者報名時最多可預留四個名額（包括家長及其子女）。 

有興趣的家長可直接點擊以下連結或掃描二維碼登記，每位參加者報名時
最多可預留四個名額（包括家長及其子女）。所有申請將以先到先得形式處
理，額滿即止。如有查詢，請致電 3698 4376 與教育局家校合作及家長教育
組聯絡。 

https://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2512&category_id=-1 

如有任何查詢，歡迎致電 2640 4968 與盧雪欣副校長聯絡。 
 

5. 家長教師會周年大會暨下學期家長日 

本校家長教師會周年會員大會，定於 2026 年 3 月 8 日（星期日）早上 9:00 - 9:30 在本校禮
堂舉行。屆時將進行會務報告及新一屆家教會委員就任儀式，歡迎各家長撥冗出席。 

本校將於 3 月 8 日（星期日）舉行下學期家長日，屆時將派發上學期考試成績表，家長可藉
此機會與班主任詳談學生在學校之表現，  貴子弟須穿著整齊校服陪同出席。3 月 9 日（星
期一）為家長日翌日假期，學生不用回校上課。為免家長等候過久，校方設定下列之會面時
段以供選擇。請家長於回條上依優先次序（1 至 3）選取合適的時段，並於 2026 年 2 月 10

日（星期二）前把回條交回班主任。班主任將於 2 月 27 日前經  貴子弟通知會面時間。家

長如未能於家長日到校，請與班主任另定會面日期及時間。如有任何查詢，歡迎致電 2640 

4968 與班主任或盧雪欣副校長聯絡。 

 

https://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2513&category_id=-1
http://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2514&category_id=-1
http://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2514&category_id=-1
http://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2515&category_id=-1
http://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2515&category_id=-1
https://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2516&category_id=-1
http://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2517&category_id=-1
http://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2518&category_id=-1
http://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2519&category_id=-1
http://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2520&category_id=-1
https://www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2521&category_id=-1


 

6. 下學期家長日家長講座及國民教育活動 
本校於 2026 年 3 月 8 日家長日將安排家長講座及國民教育活動，誠邀家長撥冗出席，有關
詳情如下： 

 時間 地點 講座／活動主題 講座／活動內容 

1. 
上午 10:00 至 
上午 11:00 

禮堂 

[理財‧你才]生涯規劃
與財務管理家長講座 

透過親子活動和互動，讓家長及
子女認識個人理財觀念與生涯發
展的關係，使家長有更多的把握
支持子女未來個人及家庭的財務
管理。 

2. 
上午 11:30 至 
下午 12:30 

國民教育活動 
讓家長了解在支援學校國民教育
工作上應擔當的角色，共同扶助
孩子成為守法守規的良好公民。 

如對「[理財‧你才]生涯規劃與財務管理家長講座」有任何查詢，歡迎致電 2640 4968 與關
玉萍副校長聯絡；如對「國民教育活動」有任何查詢，歡迎致電 2630 6615 與謝振輝老師聯
絡。 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

回  條 
 
香港中國婦女會馮堯敬紀念中學校長︰ 
 
  有關 貴校通告編號 56/2025-2026【「學生耳部佩戴飾物指引」、「中六級惜別會」、「中一至
中三級功課輔導班（第一期 6/2 月至 1/4）」、「正向家長教育電影巡禮《你在嗎》親子電影欣賞
暨分享會」、「家長教師會周年大會暨下學期家長日」及「下學期家長日家長講座及國民教育活
動」】，本人已知悉。 
 
 
  本人 □ 同意 ／ □ 不同意 敝子女參與「初中級功課輔導班（第一期 6/2 月至 1/4）（中
一至中三級）」。 
 
 
  中一至中五級下學期家長日會面時段（請以 1 至 3 表示優先次序）： 
 

_____ 上午 9:30 – 10:00 _____ 上午 10:00 – 10:30  _____ 上午 10:30 – 11:00 
 
_____ 上午 11:00 – 11:30 _____ 上午 11:30 – 12:00  _____ 下午 12:00 – 12:30 
 
_____ 下午 2:00 – 2:30  _____ 下午 2:30 – 3:00   _____ 下午 3:00 – 3:30  

 
 
  本人可出席下學期家長日家長講座及國民教育講座或活動，請以表示意願（可多於一
項）。 

 [理財‧你才]生涯規劃與財務管理家長講座 

 國民教育活動 

 以上兩項活動均未能抽空出席 

 

 

學生姓名︰___________________      班別及學號︰_____________(    ) 

 

家長簽署︰___________________      日   期︰__________________ 


