
香港中國婦女會馮堯敬紀念中學 

 

致：中一至中五級家長          日    期：26-05-2026 

由：校長孫莉華博士           通告編號：86/2025-2026 

事：暑期活動報名 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  暑假將至，同學在享受假期之餘，也可參加有益身心的活動來充實自我，善用餘暇。 

 

  本校現舉辦多項的暑期活動供同學參加，請留意附件內各項活動的舉行日期、時間和地點，
選擇自己喜歡的活動參加。 

 

  各類暑期活動名額有限，有興趣的同學請於 5 月 29 日或之前填妥回條，並透過班主任交回

校務處，以便統計參加人數。如獲接納，有關活動的負責老師將會向報名的學生發出家長同意書
及通知有關詳情，敬請留意。 

 

如有任何查詢，歡迎致電 3705 1837 與李姵衡老師聯絡。 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

回    條 

 

香港中國婦女會馮堯敬紀念中學校長： 

 

  有關 貴校通告編號 86/2025-2026【暑期活動報名】的內容，本人已知悉。  

 

 敝子弟將會參加以下的暑期活動。 

  （請在參加的暑期活動方格內加上「✓」。另外，深色格子活動由負責老師自行甄選學生。） 

 

「✓」 活動編號及名稱 「✓」 活動編號及名稱 

 1. 校園電視台及英文學會聯歡會 
 10. 英語遊蹤 —— 大館及文武廟之

旅 

 2. 「聽歌睇戲」學韓文  11. STEAM 活動大使暑假班 

 3. 長洲一日遊 
 12. 參觀慈善機構「兔廬」（Tolobunny）

及工作坊 

 
4. 齊齊做大廚 —— Pizza Express之

旅 

 
13. 升旗隊暑期聚會 

 5. 物理&化學 有趣小實驗  14. Pickleball 體驗日 

 6. 手球隊集訓  15. 羽毛球章別獎勵計劃 

 7. 羽毛球繽紛樂 
 16. 「中華文化 公園遊蹤 —— 南蓮

園池」導賞活動 

 8. Live Jam 即興伴奏現場唱  17. 羽毛球同樂日 

 9. 漫遊南豐紗廠  18. 鞍山尋蹤：探訪礦山探索館 

 

 敝子弟將 不會 參加 貴校舉辦之暑期活動。 

 

 

學生姓名：                 班別及學號：      （ ） 

 

家長簽署：                 日   期：          



香港中國婦女會馮堯敬紀念中學  

2025-2026 年度暑期活動一覽表 

 

編號 日期 時間 活動名稱 地點 主辦單位 負責老師 名額 費用 備註 公開招生 

1.  14/7 10:00 – 11:30 
校園電視台及 

英文學會聯歡會 
610 室 

校園電視台

及英文學會 

張詠詩老師 

王濛老師 
20 待定 請穿著校服 否 

2.  14/7 11:00 – 12:00 
「聽歌睇戲」學

韓文 
207 室 女童軍 

楊慧儀老師 

潘玉晴老師 
20 全免 

請穿著整齊校服或 

學校體育服 
否 

3.  14/7 9:15 – 16:30 長洲一日遊 中上環及長洲 電腦科 

黃俊誠老師 

何淑英老師 

李懿嬌老師 

30 
自費 

交通費 

請穿著合宜便服,雨及

惡劣天氣取消練習 
否 

4.  14/7 14:30 – 17:30 
齊齊做大廚 - 

Pizza Express 之旅 

Pizza Express 

(科學園分店) 

學生學習 

支援組 

陳雅慧老師 

施美雲老師 
20 全免 請穿著合宜便服 否 

5.  14/7 14:00 – 16:00 
物理&化學 有趣

小實驗 

615 物理室，618

化學室 

物理科 

化學科 

歐陽詠詩老師 

張美玲老師 

陳金鸞老師 

30 

（修讀 F4-5 化

學或物理同學優

先，F3 擬修讀高

中化學或物理的

同學亦歡迎） 

全免 
請穿著整齊校服或 

學校體育服 
是 

6.  

14/7, 17/7, 

21/7, 24/7, 

28/7, 31/7, 

4/8, 7/8, 

11/8, 14/8, 

18/8, 21/8, 

25/8, 28/8 

16:00 – 18:00 手球隊集訓 
馬鞍山遊樂場

手球場 
本校手球隊 冼頴文老師 30 $100 

請穿著學校體育服,天

雨及惡劣天氣取消練

習 

是 

7.  15/7 13:30 – 15:00 羽毛球繽紛樂 學校禮堂 本校 
陳夢嫦老師 

楊惠芬老師 
20 全免 

請穿著學校體育服及

運動鞋 
是 

8.  16/7 10:00 – 12:00 
Live Jam 即興伴

奏現場唱 
307 室 本校 

梁政民老師 

黎子豪老師 
20 全免 請穿著學校體育服 是 

9.  16/7 12:00 – 14:00 漫遊南豐紗廠 南豐紗廠 生物科 
趙雅筠老師 

李姵衡老師 
20 待定 請穿著合宜便服 是 

10.  16/7 8:45 – 11:45 
英語遊蹤 - 大館

及文武廟之旅 

中環大館及上

環文武廟 
英文科 

張境麟老師 

Ms Munisha Sharma 
25 待定 

請穿著合宜便服, 

天雨及惡劣天氣取消

活動 

否 



編號 日期 時間 活動名稱 地點 主辦單位 負責老師 名額 費用 備註 公開招生 

11.  17/7 10:00 – 12:00 
STEAM 活動大

使暑假班 
204 室 STEAM 學會 

吳國偉老師 

鄭敬恒老師 
20 全免 請穿著學校體育服 否 

12.  17/7 9:30 – 1:00 

參觀慈善機構

「兔廬」

（Tolobunny）及

工作坊 

兔廬 

（九龍荔枝角

長沙灣道 883

號億利工業中

心 

808 室） 

本校 陳紫珊老師 15 

自費車費 

（參觀費：$40

暫定，視乎報

名人數而定） 

活動內容包括短講、 

清潔兔子籠舍體驗 

（有手套提供）及 

親親兔子環節 

是 

13.  17/7 11:00 – 13:00 升旗隊暑期聚會 
本校課室（待

定） 
升旗隊 

林建成老師 

阮麗華老師 

謝振輝老師 

30 $10 請穿著學校體育服 否 

14.  17/7 
10:00 – 12:00 

（暫定） 
Pickleball 體驗日 

西沙 Go Park

（暫定） 

學生學習 

支援組 

何家晉老師 

林建成老師 
20 $50（待定） 

穿著合宜運動服及 

白底波鞋 
否 

15.  
22/7, 23/7, 

27/7 

待定（兩小

時） 

羽毛球章別獎勵

計劃 
學校禮堂 

中國香港 

羽毛球總會 

余君偉老師 

黎焯鈞老師 

霍建邦先生 

分爲 3 次，每次

16 人 
$100（待定） 請穿著學校體育服 否 

16.  22/7 11:30 – 13:00 

「中華文化 公

園遊蹤 —  

南蓮園池」導賞

活動 

南蓮園池 中文科 梁鳳儀老師 25 免費 請穿著合宜便服 否 

17.  24/7 14:00 – 15:30 羽毛球同樂日 學校禮堂 羽毛球學會 
韓思麗老師 

楊佩茵老師 
20 免費 

請穿著學校體育服, 

天雨及惡劣天氣取消

活動 

是 

18.  24/7 9:00 – 12:00 
鞍山尋蹤：探訪

礦山探索館 

馬鞍山鞍山探

索館 
歷史科 陳梓健老師 10 

自費 

車費 
請穿著合宜便服 是 

i.            

  


